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EEN PLEKJE VOOR DE EGEL

De egel komt in België nog veel 
voor maar toch wordt hij door 
een aantal factoren bedreigd. 
Ongevallen bij het oversteken 
van de weg zijn wellicht de 
belangrijkste doodsoorzaak. 
Wat ook in zijn nadeel speelt, 
is dat er nog steeds pesticiden 
worden gebruikt en dat heggen 
en bosjes stilaan verdwijnen.

De laatste jaren zijn het vooral 
robotmaaiers die voor gevaar 
zorgen. Heb je zelf zo’n toestel? 
Laat het dan enkel tussen 10 
en 17 uur werken om te vermi-
jden dat hij ’s nachts het pad 
van een egel kruist.

Tuiniers zien de egel als een erg nuttig hulpje want hij verdelgt 
heel wat zogezegde schadelijke dieren. Maar haal zelf zeker 
nooit een egel in huis! Het is immers een beschermde diersoort 
en dus is het verboden ze te vangen, vervoeren, kopen of  
verkopen. En vooral ook omdat je door het vangen van een 
volwassen egel mogelijk enkele jongen verweesd achterlaat 
met een gewisse dood tot gevolg! Bovendien zou je tuin al snel 
te klein kunnen blijken voor een dier dat enkele hectaren nodig 
heeft om te overleven. Het enige wat je kan doen, is wachten tot 
hij zelf langskomt. Een egelvriendelijke tuin kan daarbij helpen.

Egels zijn frequente bezoekers van onze parken en tuinen. Je kan dit solitaire 
diertje vooral bij valavond opmerken wanneer hij op zoek gaat naar voed-
sel. Zijn dieet is erg uitgebreid. Zo eet hij kevers, oorwormen, duizendpoten, 
spinnen, rupsen, slakken, regenwormen en soms zelfs kikkers, hagedissen, 
kleine knaagdieren, vogeljongen, eieren, dode dieren, fruit en paddenstoe-
len. Overdag rust hij verscholen onder een stapel dode bladeren, beschut 
onder een struik of in de holte van een oude muur.

Zodra het kouder wordt dan 10°C, gaat de egel in winterslaap. Hij maakt 
daarvoor een nest van mos en dode bladeren onder een stapel hout, een 
haag of zelfs in een speciaal voor hem geplaatste kunstmatige schuilplaats. 
Hij ontwaakt van tijd tot tijd en teert dan op de vetreserves die hij tijdens de 
zomer heeft opgebouwd. Dit gedrag kan hem trouwens fataal worden, voo-
ral bij jonge egels tijdens hun eerste winter. Rond de maand april ontwaakt 
hij definitief uit zijn winterslaap.

HIER ENKELE TIPS 
VOOR EEN EGELVRIENDELIJKE TUIN:

Geef hem de mogelijkheid om zich te verplaatsen: Voorzie enkele ope-
ningen in afsluitingen of muren (een gat van 10 cm is voldoende). Zo kan hij 
van tuin naar tuin gaan.

Richt een schuilplaats in: Met enkele hagen en struiken, een stapel hout, 
dode bladeren of hooi doe je hem zeker een plezier. Je kan ook zorgen voor 
een kunstmatige schuilplaats, bijv. een houten kist gevuld met droog gras 
die je omgekeerd onder een struik plaatst. Dit plekje moet wel in de schaduw 
liggen want een egel verdraagt niet goed warmte.

Let op dat de egel niet verdrinkt:  Leg in poelen en zwembaden een ruwe 
plank op de rand zodat hij er gemakkelijk weer uit kan kruipen. Gebruik geen 
chemische producten: hiermee zou je het diertje kunnen vergiftigen

Laat hem slapen : Verstoor nooit de winterslaap van een egel! Onthoud 
evenwel dat hij ‘s winters meerdere keren kan ontwaken. Als je twijfelt of 
een egel nog leeft, vraag dan advies aan het dichtstbijzijnde natuurhulp- of 
dierenopvangcentrum.
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