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PLANTEN VOOR BIJEN

In deze fiche vind je de top 30 van inheemse bloemen, gespreid over de hele kalender en geliefd bij zoveel 
mogelijk soorten bijen (maar ook zweefvliegen).

KLEIN HOEFBLAD WETENSCHAPPELIJKE 
NAAM BLOEIPIEK GROOTTE KLEUR OPTIMALE 

Klein hoefblad Tussilago farfara 3 10-20 cm geel in groepjes

Maarts viooltje Viola odorata 3-4 5-15 cm paars in groepjes

Hondsdraf Glechoma hederacea 4 5-10 cm paars in groepjes

Witte dovenetel Lamium album 4 20-60 cm wit in groepjes

Gewone margriet Leucanthemum vulgare 5 20-80 cm wit verspreid

Gewone ereprijs Veronica chamaedrys 5 20-40 cm blauw in groepjes

Fluitenkruid Anthriscus sylvestris 5 60-100 cm wit in groepjes

Kruipend zenegroen Ajuga reptans 5 10-30 cm blauw in groepjes

Groot streepzaad* Crepis biennis 5-6 30-100 cm geel verspreid

Esparcette Onobrychis viciifolia 5-6 20-60 cm roze in groepjes

Witte klaver Trifolium repens 6 10-40 cm wit in groepjes

Gewone rolklaver Lotus corniculatus 6 10-40 cm geel in groepjes

Rapunzelklokje* Campanula rapunculus 6 40-80 cm blauw in groepjes

Knoopkruid Centaurea jacea 6 30-80 cm paars verspreid

Slangenkruid* Echium vulgare 6 30-80 cm blauw in groepjes

Luzerne Medicago sativa 6-7 30-80 cm paars verspreid

Duizendblad Achillea millefolium 7 20-70 cm wit verspreid

Beemdkroon Knautia arvensis 7 20-80 cm paars in groepjes

Grasklokje Campanula rotundifolia 7 10-50 cm blauw in groepjes

Venkel Foeniculum vulgare 7 100-200 cm geel verspreid

Gewone agrimonie Agrimonia eupatoria 7 30-60 cm geel in groepjes

Grote kattenstaart Lythrum salicaria 7-8 50-100 cm roze in groepjes

Boerenwormkruid Tanacetum vulgare 7-8 8-12 cm geel in groepjes

Wilde cichorei Cichorium intybus 7-8 40-100 cm blauw verspreid

Wilde peen Daucus carota 7-8 50-150 cm wit verspreid

Heelblaadjes Pulicaria dysenterica 8 30-60 cm geel in groepjes

Echte guldenroede Solidago virgaurea 8 60-100 cm geel in groepjes

Gewone berenklauw Heracleum sphondylium 8 (5) 50-100 cm wit verspreid

Blauwe knoop Succisa pratensis 8 30-80 cm blauw verspreid

Vertakte leeuwentand Leontodon autumnalis 8 20-50cm geel verspreid

We weten dat het vaak moeilijk is om de aangeraden soorten in de 
handel te vinden. Daarom zijn alle hier vermelde planten verkrijgbaar 
als zaad en/of zaadkiemen bij biologische kwekerijen. Controleer bij 
aankoop altijd de Latijnse namen.

We geven ook aan wat hun optimale schikking is (liever in eensoortige 
groepjes of eerder verspreid zoals in een weide).

Sowieso is de belangrijkste voedselbron voor bijen, maar ook voor veel 
andere insecten, de paardenbloem (Taraxacum sp.). Die is niet in deze 
lijst opgenomen omdat het zinloos is er in een kwekerij te kopen. Als 
je een bijvriendelijke tuin wil, laat dan zeker de paardenbloemen in je 
gazon staan.

* tweejarige plant Lijst opgesteld door Jean-Sébastien Rousseau-Piot


